
軒尼詩道官立小學 

學生登入「適學網」網上平台流程 

 

1. 學校網頁   https://www.hrgps.edu.hk/tc/index 

 
 

2. 選取第七欄---網上功課                                  「適學網」 

 

 
    
 

3. 進入「適學網」網上平台 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

P.1 

進入「適學網」 

https://www.hrgps.edu.hk/tc/index


4. 請以小校園登入名稱及密碼登入「適學網」網頁(貼於學生手冊 P.31) 

 
 
 

5. 選擇科目(中國語文、英國語文及數學) 

 
 

6. 觀看中文、英文及數學科「學習大本營」使用指南及「實力考驗區」使用指南 

*以下使用指南以第一學習階段(小一至小三)做例子。 

 
 
 

P.2 

登入 



 
中文科「學習大本營」使用指南：https://sals-res.proj.edcity.hk/info/chi/studentguide/lz.html 

英文科「Learning Zone」使用指南：https://sals-res.proj.edcity.hk/info/eng/studentguide/lz.html 

數學科「學習大本營」使用指南：https://sals-res.proj.edcity.hk/info/mathc/studentguide/lz.html 
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https://sals-res.proj.edcity.hk/info/chi/studentguide/lz.html
https://sals-res.proj.edcity.hk/info/eng/studentguide/lz.html
https://sals-res.proj.edcity.hk/info/mathc/studentguide/lz.html


中文科「實力考驗區」使用指南： https://sals-res.proj.edcity.hk/info/chi/studentguide/tr.html 

英文科「Testing Region」使用指南： https://sals-res.proj.edcity.hk/info/eng/studentguide/tr.html 

數學科「實力考驗區」使用指南： https://sals-res.proj.edcity.hk/info/mathc/studentguide/tr.html 

 
 

7. 完成中文、英文及數學科復活節網上假期功課 

 

科目 復活節假期網上功課 

中文科 最少完成一個百寶箱 

英文科 最少完成一個 Learning Zone 

數學科 最少完成一個福袋 
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https://sals-res.proj.edcity.hk/info/chi/studentguide/tr.html
https://sals-res.proj.edcity.hk/info/eng/studentguide/tr.html
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