
 

 

 

 

 

  

5G 何承謙 《我真後悔沒有好好珍惜時間》 
 

我真後悔沒有好好珍惜時間，天空上忽然出
現了幾顆流星，我仰望着天空上的流星，喃喃自
語：「一切都發生在上一次考試前……」 
 

那天，我回家後和平常一樣，先吃了一頓美
味的午餐，然後做功課，最後便躺在那張柔軟舒
適的牀上準備睡覺。可是媽媽卻不讓我睡覺，她
説：「已經快到考試，你不要再浪費時間了！」
那時，我看看月曆，再看看媽媽，只好説一聲：
「嗯！」當媽媽走後，我卻認為還有很多時間，
所以便去睡覺了。 
 

第二天上中文課時，老師教導了我一首詩—
—《明日歌》。當老師問我們有沒有珍惜時間，
我呆呆地坐着，沒有回答。晚上，我坐在牀上仰
望着天空上的星星，並喃喃自語，想起詩中所説
「明日復明日，明日何其多。我生待明日，萬事
成蹉跎。」 

 
頓時，我明白了！明日又明日，我們擁有的

明日怎麼會這麼多呀？如果我們的一生只等待明
日到來，只會虛度光陰，甚麼都無法完成，所以
我們要珍惜光陰，不要浪費時間啊！ 



 

 

 

 

 

  

5G 黃靖恩《怎樣維繫友誼》 

 

「友誼需要珍惜，任意對待，只會讓他變成易碎的瓷器。」究

竟怎樣才能維繫這麼珍貴的友誼呢？讓我們從以下三方面探討一下

吧！ 

 

首先，朋友之間要互相幫助、扶持。當朋友失落時，他最需要

的就是你的幫助和鼓勵。就算只是一句簡單的「加油」，也足以給

他溫暖，把他從谷底拉回來。比如時下不少年輕人考公開試時，都

會相約在一起溫習，遇到難題時一起研究，取長補短；又或者在朋

友失意時，做一個聆聽者。這樣，都可以增加彼此的友誼。 

 

其次，互相包容、體諒，也是朋友相處的要點。在朋友做錯的

時候，他可能會覺得很羞愧，甚至不敢跟你説話，怕你會生氣，也

可能會躲起來哭。人誰無過，此時此刻，只有你的包容和體諒，才

能令他重拾笑容，引導他走向正確的道路。我有一個同學，他因一

時貪心而偷了自己好朋友的東西，隨後幾天，他都在猶豫是否要把

東西還給他。最後，他的好朋友知道後，告訴他這樣是不對的，勸

他不要再這樣做，他也願意改過。那天之後，他們的友誼更堅固

了。 

 

再者，朋友之間要有誠信。要得到朋友信任，就要向他們坦

白、誠實。當朋友告訴你祕密、心事時，你也要替他保密。這樣，

他才會放心再把祕密告訴給你。互相信任也是很重要的，這是坦誠

溝通的第一步。社會上有些年輕人因彼此之間沒有誠信而鬧翻，例

如偷聽別人的談話或祕密而惹怒對方，那樣不是很可惜嗎？由此可

見，誠信是非常重要的。 

 

總括而言，只要能做到以上三點，要維繫友誼也不是一件很困

難的事。如果你不懂得跟朋友相處，又或者跟他們相處得不太好，

就試試從這三方面做起，跟朋友建立良好的關係吧！ 
 




