
 

2H 羅允康 
 

《一件關心家人的事》 
 

  一年級時，爸爸在家裏生病了，想動

也動不了。於是，我就倒了一杯水給爸

爸，還把藥放在他的面前，然後請媽媽煮

了一碗粥給他。 

 

  不久，我把粥放在爸爸面前，他吃完

後，笑瞇瞇地跟我説：「謝謝你！你真孝

順，是我的乖兒子。」最後，他溫柔地摸

摸我的頭，還親了我的額頭一下。 

 

爸爸十分欣賞我為他做的一切，我也

感到很高興。這件事讓我學會了家人之間

要互相關懷，要時刻關心對方。 

 



 

2H 姚竣天 

《游泳記》 

 

星期天，爸爸、媽媽、妹妹和我一起去游泳池游泳。

到了游泳池門口，我的心情已經十分興奮，急不及待地跑

進游泳池。 

 

  我們換好泳衣後，爸爸提醒我們下水前要先做熱身運

動，可是我沒有理會他，趁他們做熱身運動時，偷偷走向

游泳池。忽然，我腳下一滑，一不小心就掉進了泳池，我

高聲大叫：「救命啊！」救生員聽到後，立刻跳進水裏救

了我，父母和妹妹才鬆一口氣。 

 

  最後，救生員帶我到醫療室做身體檢查，幸好我沒有

大礙。看到爸爸和媽媽很擔心，妹妹也傷心得哭了起來。

我明白到要聽爸媽的話和注意安全，以後不會再輕視游泳

前要先做熱身的重要性了。 


